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1.Orientacio |
Educacid
Ambiental al
Parc Natural
de la Tinenca
de Benifassa






Descripcid

Activitat: Orientacid i Educacié Ambiental al | Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESO,
Parc Natural de la Tinenca de Benifassa Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 3-3h30min Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
Ubicacid: El Ballestar, Baix Maestrat, Castelld d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

Us proposem una activitat d'orientacié i educacié ambiental per centres educatius, plantejada com un joc de
cooperacid. Mitjancant l'esport de |'orientacié i l'educacié ambiental com a mitja, descobrirem els animals que viuen
al nostre entorn, les seves caracteristiques, curiositats i les amenaces que afronten degut al canvi climatic. També
veurem com era la vida als masos de muntanya i com s'adaptaven al medii.




Objectiu i continguts

Descoberta del Parc Natural de la Tinenca
de Benifassa

Aprendre a llegir mapes

Aprendre a fer Us de la bruiixola i tracar
rumbs

Calcular distancies i escales

|dentificar espécies d'animals amb els seus
rastres

Impactes naturals i antropics

Mobilitat saludable i sostenible




e Dos tecnics en muntanya mitjana i
educadors ambientals.
* Programacié de l'activitat

\ e Material impres
Q U e e Bruixoles i fites
* Reportatge fotografic

INC I.O U e Muntatge i desmuntatge del

circuit

l' a Ctivita t? e Creacié d'un mapa especific

e Asseguranca RC i Accidents

“L'activitat pot variar depenent de les
condicions meteorologiques



P reu 12€/alumne iva inclos



2.ltinerari
botanic de
Vallibona i
Museus dels
Dinosaures i

del Carbd
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Descripcid

Activitat: ltinerari botanic de Vallibona i Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Museus dels Dinosaures i del Carbé Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 4-5 hores

Ubicacid: Vallibona, Els Ports, Castelld

Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

ltinerari d'interés natural situat a Vallibona, Baix Maestrat, per descobrir la biodiversitat i la flora local. Inclou també

visita al Museu del Carboneig i Museu dels Dinosaures.




Objectiu i continguts

Descoberta del Parc Natural de la Tinenca
de Benifassa

Descoberta dels antics oficis tradicionals

Descoberta del dinosaure de Vallibona

Aprendre a identificar ['empremta humana en
el paisatge

|dentificar especies arbustives i herbacies

Coneixement d'algunes plantes medicinals

Mobilitat saludable i sostenible

Impactes naturals i antropics




e Dos tecnics en muntanya mitjana i
educadors ambientals.

Q U é  Programacié de l'activitat

e Material impres

i e lo U e Reportatge fotografic

e Asseguranca de RC

lla CtiVita t? e Asseguranca d'Accidents

“L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologiques



P reu 12€/alumne iva inclos



3. Historia i
Cultura al

Parc Natural
dels Ports
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Descripcid

Activitat: Historia i Cultura al Parc Natural
dels Ports

Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 4-5 hores

Ubicacié: Mas de Barberans, Montsia, Tarragona

Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
d'esport.

Descripcidé de l'activitat:
Activitat que combina patrimoni cultural i historic del vessant maritim del Massis del Port, amb visita al Museu de la

Pauma, Pintures del Cocd de la Gralla o Racé de les Fibres Vegetals.




Objectiu i continguts

Historia i arqueologia: Descobriment de l'Art
Rupestre Llevanti

Cultura i tradicions: Valoracié de la pauma
com a patrimoni cultural viu

Conservacié ambiental: Reflexid sobre la
importancia de protegir els recursos naturals
i el patrimoni historic

Aprendre a identificar ['empremta humana en
el paisatge

|dentificar especies arbustives i herbacies

Coneixement d'algunes plantes medicinals

Mobilitat saludable i sostenible

Impactes naturals i antropics




e Dos técnics
* Programacid

Q U ‘e e Material impres

e Reportatge fotografic

i n C lo U : Entrada a museus i taller

Asseguranca de RC

lla CtiVita t? e Asseguranca d'Accidents

“L'activitat pot variar depenent de les
condicions meteorologiques



P reu 15 €/alumne (maxim 50 places)



4. Descobrim
el cami fluvial
del riv Sénia i
la vida als
Ports






Descripcid

Activitat: Descobrim el cami fluvial del riu
Sénia i la vida als Ports

Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 2-3 hores de senderisme + lh d’'exposicié permanent

Ubicacié: La Sénia, Montsia, Tarragona

Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

ltinerari del cami fluvial de la Sénia amb observacié del bosc de ribera, patrimoni natural i cultural, i visita al Centre

d'Informacid del Parc Natural dels Ports.




Objectiu i continguts

Observar i comprendre les relacions entre el
medi natural i ['activitat humana

|dentificar elements del bosc de ribera i
entendre la seva importancia ecologica

Reconéixer el valor patrimonial i historic dels
usos tradicionals de ['aigua

Fomentar el respecte i la cura pel medi
natural i cultural

Valorar la conservacié dins dels espais
naturals proteqits

Impactes naturals i antropics

Mobilitat saludable i sostenible




e Dos técnics

Q 1 * Programacié
ue e Reportatge fotografic
e Entrada a la exposicid

INC I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

| o o
l- d Ct VI ta t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologigues




Preu 12 €/alumne



J.

Senderisme

interpretatiu:
El Portell del

Infern






Descripcid

Activitat: Senderisme interpretatiu: El Portell | Edats: Educacié Primaria, Secundaria, ESO,
del Infern Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 4-5 hores de senderisme Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba

Ubicacid: Fredes, Baix Maestrat, Tinenca de Benifassa d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

Ruta emblematica del Parc Natural de la Tinenca de Benifassa amb passos estrets entre roques, masos tradicionals,
embassament d'Ulldecona, flora i fauna mediterranies.




Objectiu i continguts

Descoberta del Parc Natural de la Tinenca
de Benifassa

Aprendre a identificar ['empremta humana en
el paisatge

|dentificar espécies arbustives i herbacies

|dentificar especies de fauna

El patrimoni de la pedra en sec

Impactes naturals i antropics

Mobilitat saludable i sostenible




e Dos técnics

Q U é * Programacié

e Reportatge fotografic

i nc I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

l.' a C t i V i t a t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologiques




Preu 12 €/alumne



6.

Senderisme
interpretatiu:
Parc Natural

de la Serra
d'lrta



EL PETIT BOIX




Descripcid

Activitat: Senderisme interpretatiu: Parc Edats: Educacié Primaria, Secundaria, ESO,
Natural de la Serra d'Irta Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 3-4 hores de senderisme Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
Ubicacié: Alcossebre (Alcala de Xivert), Parc Natural de la Serra d'lrta d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

Ruta adaptada a Joelette des d'Alcossebre a la Font de la Parra, amb paisatge mediterrani, ecologia i patrimoni
historic.




Objectiu i continguts

Descoberta del Parc Natural de la Serra
d'Irta

Aprendre a identificar ['empremta humana en
el paisatge

Descoberta dels antics oficis tradicionals

Conservacid d'espais naturals protegits

Bones practiques al medi natural

|dentificar la flora i fauna mediterranies

Cicle de l'aigua i historia local

Patrimoni rural i usos tradicionals




e Dos técnics

Q U é * Programacié

e Reportatge fotografic

i nc I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

l.' a C t i V i t a t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologiques




Preu 12 €/alumne



/.

Senderisme
interpretatiu:
Les Mines de
Ferro, Parc
Natural de la
Tinenca de
Benifassa






Descripcid

Activitat: Senderisme interpretatiu: Les Mines
de Ferro, Parc Natural de la Tinenca de
Benifassa

Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 4-5 hores de senderisme

Ubicacid: Embassament d'Ulldecona, Parc Natural de la Tinenca de
Benifassa

Material: Entrepa per esmorzar i dinar, aigua, sabatilles d'esport,
proteccid solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba
d'esport.

Descripcié de l'activitat:

La Ruta Verda de les Mines de Ferro combina natura, historia i ciencies. Permet explorar ['activitat minera de la zona

amb galeries medievals, minerals i paisatge cultural.




Objectiu i continguts

Descoberta del Parc Natural de la Tinenca
de Benifassa

Contextualitzar la mineria en el
desenvolupament econdomic local

Aprendre sobre geologia, ecosistemes
mediterranis i impacte ambiental

Reflexionar sobre la recuperacié de zones
afectades per activitats humanes

|dentificar especies arbustives i herbacies

Impactes naturals i antropics

Importancia de conservar els espais naturals
protegqits

Bones practiques al medi natural: no deixar
residus, respectar fauna i flora




e Dos técnics

Q U é * Programacié

e Reportatge fotografic

i nc I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

l.' a C t i V i t a t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologiques




Preu 12 €/alumne



8. Plogging:
Neteja del
medi ambient
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Descripcid

Activitat: Plogging: Neteja del medi ambient

Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 2 hores activitat+xarrada

Ubicacid: Entorn natural a determinar

Material: Entrepa per esmorzar, aigua, sabatilles d'esport, proteccio
solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

Activitat que combina caminar, cdrrer o fer senderisme amb la recollida de residus, fomentant la sostenibilitat i la

salut.




Objectiu i continguts

Conéixer els tipus de residus i com es poden| Analitzar l'impacte dels residus sobre els
reciclar ecosistemes

Fomentar habits saludables caminant o Promoure valors de responsabilitat ambiental
corrent




e Dos técnics

Q U é * Programacié

e Reportatge fotografic

i nc I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

l.' a C t i V i t a t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologiques




Preu 12 €/alumne



9. El Joc de
la Fauna del

Parc Natural
dels Ports






Descripcid

Activitat: El Joc de la Fauna del Parc Natural
dels Ports

Edats: Educacid Primaria, Secundaria, ESQO,

Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 3-4 hores activitat+xarrada

Ubicacid: Entorn natural a determinar

Material: Entrepa per esmorzar, aigua, sabatilles d'esport, proteccio
solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba d'esport.

Descripcidé de l'activitat:

Activitat d'orientacié per descobrir la fauna del Parc Natural dels Ports, la seva adaptacié al medi, i com els nostres

habits afecten el canvi climatic.




Objectiu i continguts

Reconéixer la problematica del canvi Prendre consciencia de com reduir la nostra
climatic i la seva afectacié sobre la fauna petjada de carboni

Educar i sensibilitzar sobre la proteccié del |Promoure valors de responsabilitat ambiental
patrimoni natural i cultural

Posar en valor la conservacid dels recursos | Fer particips dels projectes de conservacid
naturals i paisatgistics de flora, fauna i habitats




e Dos técnics

1 * Programacié
Q U e e Mapes i bruixoles
e Reportatge fotogratfic

INC I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

| o o
l- d Ct VI ta t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologigues




Preu 12 €/alumne



10. Del fruit a
la cultura:

una
experiencia
amb l'olivera
i l'oli ala
Sénia
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Descripcid

Activitat: Del fruit a la cultura: una Edats: Educacié Primaria, Secundaria, ESO,
experiencia amb l'olivera i 'oli a la Sénia Batxillerat i Cicles Formatius

Guies i monitors: Dos guies AEGM-UIMLA + monitors de l'escola

Durada: 3-4 hores activitat+xarrada+taller Material: Entrepa per esmorzar, aigua, sabatilles d'esport, proteccio
solar (gorra i crema solar aplicada desde casa), roba d'esport.
Ubicacid: Finca d'oliveres davant del Moli d'Oli de la Sénia

Descripcidé de l'activitat:

Activitat educativa que combina natura, cultura i treball amb ['olivera i l'oli, amb la col:-laboracié de Coop Terram de
la Sénia.




Objectiu i continguts

Donar a coneixer la importancia cultural i |Comprendre el procés tradicional i actual de
historica de l'olivera a la Sénia i al poroduccidé de l'oli
Mediterrani

Fomentar el respecte per la biodiversitat i | Posar en valor la feina agricola i el paper de
els ecosistemes vinculats al cultiu la cooperacidé social

Educar en valors de sostenibilitat, tradicid i
alimentacid saludable




e Dos técnics

1 * Programacié
Q U e e Material per collir olives
e Reportatge fotogratfic

INC I.O U e Asseguranca de RC

e Asseguranca d'Accidents

| o o
l- d Ct VI ta t? “L'activitat pot variar depenent de les

condicions meteorologigues




P reu A determinar segons nombre d'alumnes



Telsfon: 615 30 64 47/ 67702 83 28
Dades de

Email: hola@elpetitboix.com

con t dC t e. Web: elpetitboix.com
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